STAGE EXCEPTIONNEL DE QIGONG

DIMANCHE 30 MARS PLERIN

SALLE OCEANE, RUE DE LA CROIX
DIRIGE PAR MAITRE SHI YONGDAO, DU MONASTERE DE SHAOLIN

Yi Jin Jing

Classique de la transformation des muscles et des tendons

Horaire : 9h30-12h — 14h-16h

Prix du stage : 30 € |la journée

REPAS VEGETARIEN LE MIDI. SUR RESERVATION AU MOMENT DE L'INSCRIPTION.

Ce stage est précédé le samedi au méme endroit par une journée d’apprentissage en Taiji Chen. Prix
groupé pour les deux manifestations : 50 €

Entrée gratuite pour les spectateurs
Nous contacter / Inscription :

La Voie du Tao, PlérinTél. : 06 88 17 98 43 / 06 45 68 23 62
Courriel : wushu.lvdt.plerin@gmail.com Site : https://lavoiedutao-plerin.web.app/index.html
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